Hasznalati utmutato

Az els6 hasznalat elott

A formizot mossa el folyo viz alatt és szaritsa meg; a belsd részeket a dekorald korongokkal kenje ki étolajjal vagy étkezési zsirral.

Tisztitas és karbantartas

Mossa folyo viz alatt, alkalmas mosogatdgépbe.

Figyelmeztetés

Gyakori mosogatdgépben torténd mosasnal a formazot és a dekorald korongokat igény szerint kenje at jra zsfrral.

RECEPTEK

Dekorilt amerikai palacsinta
Tészta 16 palacsintahoz: 200 ml tej, 150 g biizafinomliszt, 20 g porcukor, 1 tojas, 12 gsiitdpor, 3 ek olaj, csipet so.

Elkészités: A kikevert tésztat hagyja 10 percig pihenni. A tiizhelyet allitsa enyhe vagy kozepes fokozatra, a serpenyGbe tegye bele a formazot a
diszit6 korongokkal egyiitt, €s toltse meg tésztaval a forma fels6 pereme alatt 2 mmerel (1). Siisse 7 percig az egyik oldalrol, majd a fiilek
segitségevel forditsa meg és siisse yjabb 5 percig (2). Emelje fel a formazot (3), a palacsintakat tegye tanyérra €s vegye le a diszité korongokat
).

Gluténmentes dekoralt amerikai palacsinta
Jarjon el a fenti recept szerint, a buzalisztet helyettesitse 180 g gluténmentes Snkelesz6 liszttel €s hagyja ki a siitdport.
Diszités nélkiili amerikai palacsinta

Jarjon el a fentiek szerint, hasznalja a formazot dekorald korongok nélkiil.

Dekoralt omlett parmezinnal
Tészta 16 omletthez: 4 tojas, 100 ml tej, 100 g prézli, 100 g zsemlemorzsa, 100 g reszelt parmezan, csipet s6.

Elkésztés: Jarjon el a fenti recept szerint, mint a dekoralt amerikai palacsintandl, a felsorolt hozzivalokhoz tegyen izlése szerint aprora vagott
fiszernovényeket, s a tésztat kanal segitségével adagolja a formazoba.

Gluténmentes omlett
Jarjon el az elobbiek szerint, a 100 g zsemlemorzsat helyettesitse 115 g gluténmentes lisztel.

Figyelmeztetés: A gluténmentes receptekben Doves Farm markaju liszteket hasznaltunk. Ha méas gluténmentes lisztet vagy keveréket hasznal, a
felhasznalandd mennyiség és az elkészitési idd is eltérhet.

Tiikortojas

A formazot diszitd korongok nélkiil, belsejével felfelé helyezze a serpenydbe (5), és iisson bele 4 tojast (6). Ha megsiilt, emelje fel a formazot és a
tojasokat helyezze tanyérra (7).



