Koményes palcikak

Tészta 2 formahoz: 500 g leveles tészta, 2 tojas, egész fliszerkomény

Turés palcikak

Tészta 2 formahoz: 250 g lagy trd, 250 g bizafinomliszt, 250 g vaj

Elkészités: Készitse elo a leveles vagy tros tésztat és nyujtsa ki vékony lappa, majd helyezze 4t egy tapadasmentes siitétepsire. A tésztara
helyezze 14 a kiszrdformat, egész felilletén nyomkodja le és igy vagja ki a palcikakat. A forma szélein fennmarado tésztafelesleget tavolitsa el,
majd vegye ki a format a tepsibol.

A koményes palcikakat kenje meg felvert tojassal, szorja meg oket fliszerkoménnyel, és 180 °C-ra eldmelegitett siitdben stisse kb. 15 percig.

A tros palcikakat stisse 200 °C-ra elomelegitett stitoben aranybarnara. A megsiilt és kihiilt palcakat szorja meg vanilids és porcukorral



